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Introduction 
aux parents et enseignants 
 
 

Chers parents et enseignants, 
 
Ce cahier d’activités a été créé en vue d’offrir des informations et des activités 
créatives présentant douze saints nord-américains qui sont largement reconnus 
comme étant des exemples éloquents de notre foi orthodoxe sur ce continent. 
 
Les documents ont été conçus en vue d’un usage à la fois en famille et en classe. Les 
parents, frères et sœurs plus âgés ou les enseignants peuvent lire les histoires et 
faire les activités de casse-tête avec les enfants trop jeunes pour lire. En salle de 
classe, ce cahier peut être utilisé en tant que lecture complémentaire et venir 
enrichir le matériel scolaire orthodoxe que vous utilisez déjà sur ce sujet. 
 
Nous vous encourageons à vous rendre sur le site Web de l’Église orthodoxe en 
Amérique à dce.oca.org où vous trouverez beaucoup plus d’informations [en 
anglais] sur plusieurs autres  saints. 
 
Nous  espérons qu’en apprendre davantage au sujet de la vie de chacun de ces 
saints vous sera source d’inspiration. Issus de divers milieu divers, ayant vécu des 
situations différentes et de nombreuses épreuves, y compris des persécutions et 
la mort, ils sont restés fidèles à la vraie foi. 
 
Qu’ils soient à jamais nos guides et nos protecteurs. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le Département de l’éducation chrétienne 
Église orthodoxe en Amérique

http://dce.oca.org/
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St Alexandre Hotovitsky 
Néo-hiéromartyr de Russie • Missionnaire en Amérique 
 
Date de commémoration : 4 décembre 
 

Saint Alexandre est né le 11 février 1872, dans la ville de Kremenets en Russie. Son père, Alexandre, 

était un archiprêtre et le recteur du Séminaire de Volhynie. Dans son enfance, ses parents lui ont 

enseigné qu’il est important d’aimer tout le monde et, en particulier, l’Église orthodoxe. 

Après avoir obtenu son diplôme de l’Académie théologique de Saint-Pétersbourg, il a commencé son 

travail missionnaire dans le Diocèse des Îles Aléoutiennes et de l’Amérique du Nord. À cette époque-

là, c’était le seul diocèse et il couvrait toute l’Amérique du Nord. Il a d’abord été affecté à l’église 

Saint-Nicolas de New York, où il a été tonsuré en tant que lecteur. 

À l’âge de vingt-quatre ans, après avoir épousé Maria Scherbuhina, il a été ordonné au diaconat. Le 25 

février 1896, il a été ordonné à la prêtrise par l’évêque Nicolas à la cathédrale diocésaine de San 

Francisco en Californie. Une semaine seulement après son ordination, il est revenu à l’église Saint-

Nicolas de New York où il a accepté une affectation en tant que prêtre de la paroisse. 

Saint Alexandre a obtenu beaucoup de succès en tant que prêtre missionnaire. Il a aimé les personnes 

qu’il rencontrait lorsqu’il se rendait au New Jersey, en Pennsylvanie, à New York et dans plusieurs 

autres villes de l’Amérique du Nord. Son travail missionnaire était très dangereux. Il a parfois été battu 

et emprisonné parce qu’il aimait Dieu, ainsi que l’Église, et parce qu’il enseignait la religion aux jeunes 

enfants. 

Le 26 février 1914, il a fait ses adieux aux Églises orthodoxes de l’Amérique du Nord et s’est rendu à 

Helsinki en Finlande. Trois ans et demi plus tard, il a été affecté à la cathédrale Christ-Sauveur  de  

Moscou en Russie. Alors qu’il était en Russie, une révolution a commencé et l’église était en danger. 

Saint Alexandre a dû aider les pauvres et sauver les objets religieux sacrés qu’on prenait dans les 

églises pour les donner au gouvernement. 

Saint Alexandre a continué de combattre pour l’Église orthodoxe et, en 1937, il a été arrêté une 

dernière fois parce qu’il croyait en Dieu. Puisqu’il a perdu la vie à la suite de ses souffrances pour le 

Christ, plusieurs personnes  le considèrent comme étant un martyr. 

Il est mort à l’âge de 65 ans le 19 août 1937. Les célébrations de la glorification de saint Alexandre ont 
eu lieu le 4 décembre 1994 à Moscou en Russie.
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Jeu de l’élimination 
St Alexandre Hotovitsky 

Pour cette activité, suis les instructions ci-dessous. Lorsque tu as terminé, place en ordre 

les mots restants sur les lignes sous les instructions pour compléter le 

verset de l’Épître de la fête du hiéromartyr Alexandre. 
 

 A B C D 

 

1 
 

rouge 
 

mot 
 

pizza 
 

vert 

 

2 
 

sot 
 

qui 
 

Philippe 
 

girafe 

 

3 
 

méchant 
 

Pierre 
 

banane 
 

pot 

 

4 
 

cinq 
 

chien 
 

Jean 
 

plaisent 

 

5 
 

mal 
 

pomme 
 

lion 
 

André 

 

6 
 

chat 
 

à 
 

malfaisant 
 

sept 

 

7 
 

rot 
 

mauvais 
 

Jacques 
 

pâtes 

 

8 
 

violet 
 

onze 
 

Dieu 
 

bleu 

 

1. Raye les couleurs se trouvant aux quatre coins. 

2. Raye les chiffres impairs des lignes 4, 6 et 8. 

3. Raye tous les animaux. 

4. Raye tous les aliments. 

5. Raye les mots de 3 lettres qui riment et finissent par « ot ». 
6. Raye les noms de certains disciples de Jésus. 

7. Raye les mots contraires à « bon ». 
 

N’oubliez pas de faire le bien et de partager, car ce sont de tels sacrifices 
 

 

  

                                            . 
 

Hébreux 13:16 
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St Alexis Toth de Wilkes-Barre 
Confesseur et Défenseur de l’Orthodoxie 
 
Date de commémoration : 7 mai  

Né le 18 mars 1854 en Autriche-Hongrie, Alexis Toth est le fils du Père Georges et de Matouchka Cécilia 
Georgievich. Son père était un prêtre gréco-catholique et son oncle était un évêque. Alexis était très 
pauvre, mais il a toujours aidé les personnes ayant besoin de nourriture, de vêtement ou d’un abri. 
 
Il a étudié très fort et a obtenu un diplôme en théologie de l’Université de Prague. Après avoir épousé 
Rosalie Mihaluk, Alexis a été ordonné à la prêtrise le 18 avril 1878. Après son ordination, il a enseigné 
l’histoire de l’Église et le droit canon au séminaire de Presov. 
 
Onze ans plus tard, en 1889, il s’est rendu aux États-Unis pour amener les immigrants à la foi 
orthodoxe. Le Père Alexis a célébré pour la première fois aux États-Unis le jour de l’Action de grâce à 
l’Église orthodoxe Sainte-Marie de Minneapolis au Minnesota. Après cela, il a travaillé gratuitement 
avec les paroissiens pendant un an pour finir de construire l’église et il a acheté les objets nécessaires 
pour les célébrations. Le 25 mars 1891, le Père Alexis et ses paroissiens ont été reçus dans l’Église 
orthodoxe. 
 
En 1893, il a été muté à Wilkes-Barre en Pennsylvanie où il a servi comme pasteur de la cathédrale de 
la Sainte-Résurrection et a aidé plusieurs personnes russes. Saint Alexis a reçu plusieurs distinctions, 
dont une de saint Tikhon. Il a écrit un livre et a publié d’autres documents éducatifs pour les siens, afin 
qu’ils puissent en apprendre davantage au sujet de leur foi orthodoxe. 
 
Le Père Alexis a réalisé que plusieurs enfants avaient besoin d’un endroit où demeurer. Il s’est donc 
impliqué dans la construction d’un orphelinat sur le terrain du monastère Saint-Tikhon de 
South Canaan en Pennsylvanie. 
 
Le 7 mai 1909, à l’âge de cinquante-cinq ans, il est mort à Wilkes-Barre en Pennsylvanie et a été enterré 
près de l’église du monastère Saint-Tikhon. Quatre-vingt-cinq ans plus tard, le 7 mai 1994, il a été 
canonisé en tant que saint au monastère. Sa châsse se trouve dans l’église du monastère où de 
nombreuses personnes viennent chaque année vénérer les reliques de saint Alexis, le Défenseur de 
l’Orthodoxie en Amérique.
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Phrases à compléter 
St Alexis Toth 

 

Après la lecture de la vie de saint Alexis, réponds aux questions ci-dessous. Si tu n’es 

pas sûr d’une réponse, lis à nouveau l’histoire. Après avoir répondu aux questions, raye 

les mots de la banque de mots. Il y a deux mots qui apparaissent deux fois, ne les raye 

qu’une fois. Après cela, place les mots restants sur les lignes du bas de la page. 

 

1. Dans quel pays est né saint Alexis? ____________________. 

2. Le père de saint Alexis était un prêtre gréco- . 

3. Saint Alexis est devenu lui aussi un      , tout comme son père. 

4. Saint Alexis est venu en   en 1889. 

5. Dans quelle ville saint Alexis a-t-il servi comme prêtre missionnaire?   

6. Saint Alexis a décidé de joindre l’                       orthodoxe véritable. 

7. Saint Alexis est déménagé à Wilkes-Barre en  . 

8. Saint Alexis a aidé plusieurs personnes de     qui sont venues vivre en 

Amérique. 

 9.  Saint Alexis a écrit un    pour aider les personnes à comprendre 

leur ________ orthodoxe. 

10.  Saint Alexis a reçu plusieurs récompenses, dont une de saint  . 

11.  Saint Alexis a été enterré au _____________________  Saint-Tikhon. 

12.  Saint Alexis a été canonisé comme _______________ en mai 1994. 

13.  La date de commémoration de saint Alexis est le 7 ________. 
 

 

Banque de mots 

Minneapolis monastère  Confesseur Tikhon et 

Autriche-Hongrie Église Amérique Pennsylvanie 

 livre  Défenseur Russie  de  livre 

l’Orthodoxie  foi  mai  prêtre 

 en saint catholique Amérique 
 

Saint Alexis est le: 

 
    

  . 
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Mot codé 
St Alexis Toth 

Ci-dessous se trouve un verset tiré de la première lecture de l’Ancien Testament 

pour la fête de saint Alexis. Ton travail, c’est d’écrire la lettre de l’alphabet qui 

vient tout de suite après celle qui est montrée. La lettre « a » t’est donnée. 
 

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z 
 

   J  ___       ___  a  ___  ___ 

  h     d    u   h      r 
 

 '     ___   _  ___  ___  ___  ___  ___  ___ 

s h       m    r       s       q      t       h       q d 
 

___  a  ___  ___       ___  a       ___  ___  ___  ___  ___  ___, 

c    m      r            k        u      d      q h       s d 
 

___  ___  ___  ___       ___  ___  ___       ___  ___ 

o       n       t   q    p   t  d       s       t 
 

___  ___  ___  ___  ___  ___  ___       ___  a  ___  ___       ___  ___ 

d       r       o   d       q       d      r   c m      r      k    d 
 

___  ___  ___  ___  ___  ___  ___  ___       ___  ___ 

R       d       h   f      m      d       t     q          d     s 
 

___  ___  ___       ___  ___       ___  ___  ___  ___ 

p       t       d        s       t       r      n       h  r 
 

___  ___  ___  ___  ___  ___       ___  ___ 

q       d       l   o      k      h   c  d 

 

   ___’  ___  ___  ___  ___  ___  ___ . 

  k       d        r     o       q       h      s
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St Germain d’Alaska 
Thaumaturge de toute l’Amérique 
 
Date de commémoration : 9 août 
 

Le moine Germain est né en 1756 dans une famille de la classe marchande de Serpoukhov en Russie, 
ville faisant partie du Diocèse de Moscou. Jeune garçon, il menait une vie très pieuse. À l’âge de seize 
ans, il a décidé d’aller à l’ermitage de la Sainte-Trinité-Saint-Serge, située à environ dix-neuf kilomètres 
de Saint-Pétersbourg en Russie pour faire des études au sujet de l’église. 
 

À partir du moment où il a été jeune moine au monastère, plusieurs miracles ont commencé à avoir 
lieu dans sa vie. Il a découvert une grande plaie sur son cou, une plaie qui est devenue de plus en plus 
grande au point qu’il avait beaucoup de difficulté à avaler. Son visage est devenu défiguré. Il a décidé 
de s’enfermer dans sa cellule, une petite chambre, et de prier devant l’icône de la Théotokos. Durant 
la nuit, il a rêvé que la Théotokos le guérissait. Lorsqu’il s’est réveillé le matin suivant, la plaie avait 
disparu. 
 

Il a vécu à l’ermitage pendant environ cinq ans et a ensuite décidé de se rendre au monastère de 
Valaam situé près de la Finlande. Lorsque le moine Germain se trouvait au monastère, il a été choisi, 
avec neuf autres hommes, pour aller à l’île Kodiak en Amérique du Nord. Ils ont marché à travers la 
Russie et la Sibérie, puis se sont rendus en Alaska en bateau. En 1794, il a commencé à vivre sur l’île 
Kodiak où il s’occupait des marchands de fourrure russes vivant là. 
 

L’île Spruce se trouve à environ un kilomètre et demi par bateau de l’île Kodiak. Le moine Germain 
aimait l’île Spruce. Elle lui rappelait Valaam. L’île Spruce était couverte d’arbres et, durant son premier 
été sur l’île, le moine Germain a vécu dans une grotte qu’il a creusée lui-même. Après cet été-là, la 
compagnie russo-américaine lui a construit une cellule dans laquelle il a vécu les quarante années 
suivantes. 
 

Il a planté des pommes de terre, des choux, ainsi que plusieurs autres légumes, et a mangé du poisson 
pêché dans la petite rivière qui coulait au milieu de l’île. En été comme en hiver, le Père Germain 
portait les mêmes vêtements : une chemise en peau de chevreuil sans manches, des chaussures, un 
klobouk et une soutane. Il dormait sur un banc en bois et avait pour couverture une planche de bois. 
 

Lorsqu’il était sur l’île, il a aimé nourrir les animaux à la main, particulièrement les ours. Il a aussi aimé 
donné des avis aux personnes menant une vie dure et s’est tout particulièrement soucieux des enfants. 
Un jour, il y a eu une inondation sur l’île et tout le monde avait peur. Les gens ont demandé de l’aide 
au Père Germain. Il a pris l’icône de la Théotokos, l’a posée sur le sol et a demandé aux gens de prier. 
L’eau  s’est arrêtée à l’icône. 
 

Une autre fois, il y a eu un feu de forêt sur l’île où vivait le Père Germain. Son ami Ignace et lui ont 
creusé un fossé et l’ont couvert de mousse. Le feu a grondé sur la colline et s’est arrêté aussitôt qu’il 
est arrivé à la mousse. 
 

Ce ne sont là que quelques-uns des miracles qui se sont produits durant la longue vie du Père Germain. 
Le 13 décembre 1837, à l’âge de 81 ans, il est mort dans sa cellule de l’île Spruce. Le 9 août 1970, 
l’Église orthodoxe en Amérique a canonisé le Père Germain comme premier saint américain.
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Chant folklorique au saint Père Germain 
St Germain d’Alaska 

 

Ce chant folklorique en l’honneur de saint Germain, dont la fête est célébrée le 13 décembre et le 
9 août, est une adaptation d’une hymne folklorique composée par les sœurs du monastère orthodoxe de 
la Transfiguration d’Ellwood City en Pennsylvanie. Il se chante en français sur le même air que le chant 
populaire « Saint Nicolas, patron des écoliers ». Il est permis de le copier et de le distribuer. 
 

Refrain : Ô saint père Germain! (3 fois) 
 

(1) Comme nous voguons ensemble sur les flots    (5) Toi qui d’un saint Pêcheur as toujours l’adresse 

      Dans un petit canot ou sur un grand bateau            Attrape-nous à ton filet de la sagesse 

      Vers l’île où tu as vécu                                                  De la Parole de Dieu 

      Les hauts conifères en vue                                           Nourris-nous peu à peu 

      Rappellent au souvenir                                                 Sois-nous un guide preste 

      Qu’ils t’ont vu venir                                                       Vers le Royaume céleste 
 

(2) Toi qui de très loin es venu sur nos bords           (6) Mène-nous en berger menant ses brebis 

      Comme guide et brillante Étoile du Nord                  Montre la lumière à suivre en cette vie 

      Aux Aléoutes apportant                                                Guide-nous à bon port 

      Jusqu’à nous maintenant                                              Malgré nos péchés, nos torts  

      La foi sacrée et bénie                                                     Un chant divin aide-nous 

      De l’Orthodoxie                                                               À chanter plus que tout  
 

(3) Simple moine sur l’île des sapins vivant               (7) Vous qui de tout cœur aimez l’humble Germain 

      Ton amour à tous les êtres le donnant                       Donner votre vie entière à notre Dieu saint 

      Bien qu’ainsi uni à Dieu en tout                                   Pour chacun d’entre vous 

      Tu cries « Aimons Dieu par-dessus tout! »                Germain intercède en tout 

      Puissions-nous les fidèles                                             Apportant son soutien 

      Entendre ton appel                                                        Aux œuvres de bien 
 

(4) Par ta prière pure tu as un jour calmé                  (8) Toi qui dans une cellule d’ermite as vécu 

      Les vagues de la mer qui s’étaient déchaînées         Auprès de toi les anges et les saints sont venus 

      Tous nos besoins te confiant                                        Son chant Germain l’a uni 

      Intercède pour nous à présent                                     Aux chœurs des anges bénis 

      Te priant avec cœur                                                        « Christ est ressuscité! » 

      Avec toi nulle peur                                                          Aux cieux a résonné 
 

(9) Toi qui ici-bas as aimé les enfants 

             Du même amour que savent donner les parents 

             Prie pour nous dans les cieux 

            Devant le trône de Dieu 

             Protège tes amis 

            Des flèches de l’ennemi
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Mots croisés 
St Germain d’Alaska 

 

Écris les réponses des mots croisés en plaçant les mots soulignés (sans les accents) dans les 

bonnes cases. Les mots sont tirés du Tropaire (Ton 4) de l’Office de l’Acathiste à 

saint Germain. 
 

(1 vertical)  Ô bienheureux père Germain d’Alaska 

(2 vertical)  Étoile du Nord de la sainte Église du Christ 

(3 horizontal) la lumière de ta sainte vie et de tes grandes œuvres  

(4 vertical)  guide ceux qui suivent la voie orthodoxe. 

(5 vertical)  Ensemble nous élevons la sainte Croix, 

(6 vertical)  que tu as fermement plantée en Amérique. 

(7 horizontal) Contemplons et glorifions tous Jésus Christ, 

(8 horizontal) chantant Sa sainte Résurrection. 
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Trouve les bonnes lettres 
St Germain d’Alaska 

 

Pour ce jeu, écris sur les lignes vides les bonnes lettres que tu trouveras 

dans la grille. Pour t’aider à débuter, la première lettre t’es donnée. Une 

fois terminé, tu verras un verset tiré de l’enseignement de l’Épître pour 

la fête de saint Germain. 

 
 1 2 3 4 5 

 

A 
 

K 
 

S 
 

Q 
 

L 
 

U 

 

B 
 

H 
 

V 
 

F 
 

T 
 

M 

 

C 
 

O 
 

D 
 

N 
 

X 
 

W 

 

D 
 

E 
 

A 
 

Y 
 

C 
 

I 

 

E 
 

B 
 

P 
 

R 
 

J 
 

Z 

 

 

S __  __ __ __ __  __ __ __ __ __ __ 

A2 D5  C3 C1 A5 A2  B2 D5 B2 C1 C3 A2 

 

__ __  __ ‘ __ __ __ __ __ __ 

D1 C3  A4  D1 A2 E2 E3 D5 B4 

 

__ __ __ __ __ __ __ __  __ __ __ __ __ 

B5 D2 E3 D4 B1 C1 C3 A2  D2 A5 A2 A2 D5 
 

__ __  __ ‘ __ __ __ __ __ __ 

D1 C3  A4  D1 A2 E2 E3 D5 B4 
 

Galates 5:25
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Grille casse-tête 
St Germain d’Alaska 

Ci-dessous se trouve le Tropaire tiré de l’Office de l’Acathiste à saint Germain. En utilisant 

la grille, associe les lettres avec les chiffres pour remplir les espaces blancs. 

Pour t’aider à commencer, nous te donnerons les deux premières lettres. 
 

 1 2 3 4 5 

 

A 

 

X 
 

P 
 

L 
 

R 
 

G 

 

B 

 

M 
 

J 
 

E 
 

K 
 

U 

 

C 
 

N 
 

F 
 

V 
 

O 
 

A 

 

D 
 

B 
 

D 
 

T 
 

C 
 

W 

 

E 
 

H 
 

S 
 

Y 
 

I 
 

U 

 
 

Ô Bienheureux           Germain d’      , 

            a2   b3   a4   b3                    c5  a3  c5  e2  b4  c5 
 

  Étoile du Nord de la                            du Christ, 

                                          e2  c5   e4   c1  d3  b3    b3  a5  a3   e4  e2  b3 
 

 la            de ta       vie et de tes grandes œuvres 

        a3  b5  b1   e4  b3  a4  b3          e2  c5   e4  c1  d3  b3 

 

guide ceux qui suivent la Voie        . 

c4  a4  d3  e1 c4   d2  c4  a1 b3 
 

Ensemble nous                   la sainte            

                                       b3  a3  b3  c3  c4  c1  e2             d4  a4  c4  e4  a1 
 

que          as fermement plantée en Amérique.  

       d3  b5 
 

Contemplons et            tous Jésus Christ, 

                                              a5  a3  c4  a4  e4  c2  e4 c4  c1  e2 

                                                  chantant Sa sainte Résurrection.
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Lien manquant 
St Germain d’Alaska 

Dans l’activité ci-dessous, il manque une lettre dans chaque rangée. 

Remplis l’espace avec une lettre qui formera le mot. 

Une fois terminé, ces mots peuvent être trouvés dans l’enseignement  

de l’Épître pour la fête de saint Germain d’Alaska (Galates 5:22-23). 

Si tu as besoin d’aide, consulte la banque de mots. Bonne chance! 
 

S Q A Z C A M O  R Z Y J G D 

I O P D A J O J  I E H N N E 

A S D F I C P A  X H J K L Z 

X B P A T I E N  E V B R M Q 

W E B I E N V E  L L A N C E 

O P G O B O N T  S G M J Y H 

F G I C F I D E  I T E H E B 

B A T R M D O U  E U R O P S 

C T D T E M P E  A N C E L W 
 

 

 

Banque de mots 
 

      BIENVEILLANCE      JOIE     BONTÉ 

 TEMPÉRANCE            PAIX  DOUCEUR 

                            AMOUR              FIDÉLITÉ        PATIENCE
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Mots brouillés 
St Germain d’Alaska Partie 1 

 

Au lieu d’œufs brouillés se trouvent ci-dessous des mots brouillés. Ton travail, c ’est 

d’associer les mots aux lettres mêlées à gauche en traçant une ligne pour les joindre aux mots 

correctement orthographiés à droite. Ces mots décrivent saint Germain ou nous en disent plus 

sur lui et en quoi il était exceptionnel. Après avoir trouvé les mots bien orthographiés, place-

les dans les espaces numérotés de la page suivante. (Partie 2) Truc : Examine attentivement 

les lettres mêlées et trouve les mêmes lettres dans les mots bien orthographiés. 
 

Mots brouillés Orthographe correcte 

1. intsa fondateur 

 

2. treurinessce thaumaturge 

 

3. steratS ouvrier 

 

4. nitersrcnut instructeur 

 

5. snurefedé        Starets 

 

6. nutaredof        fleur 

 

7. uvoerir        ornement 

 

8. urefl        intercesseur 

 

9. egrutamuaht        saint 

 

10. nemteorn        défenseur
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Mots brouillés 
St Germain d’Alaska 

Partie 2 

 

L’hymne ci-dessous est une traduction française de la 

Litie de l’Office des Vêpres pour saint Germain. 

 
“Réjouis-toi, des contrées sauvages du Nord! 

8 

 

Réjouis-toi, de l’Église en Amérique! 

10 

 

Réjouis-toi, joyeux de l’Île Spruce! 

 7 

 

Réjouis-toi, de l’Église de la Résurrection! 

   6 

 

Réjouis-toi, des sans défense! 

   5 

 

Réjouis-toi, pour ceux dans le besoin! 

2 

 

Réjouis-toi, des sages! 

4 

 

Réjouis-toi,  du Nord! 

                          9 

 

Réjouis-toi, premier de l’Orthodoxie en Amérique! 

         1 

 

Réjouis-toi, saint  Germain d’Alaska!” 3 

 

Texte anglais à l’adresse www.oca.org 

http://www.oca.org/
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Mot mystère 
St Germain d’Alaska 

 

 

 

 

    9ème Ikos 
Qui pourrait énumérer les miracles dont les tiens ont été témoins? 

Les vagues de la mer et un feu de forêt se sont calmés grâce à tes 

prières. 

Quand il y a eu un grand raz-de-marée, la mer déchaînée s’est 

arrêtée lorsque tu as prié la Mère de Dieu, en disant : « Les eaux 

ne dépasseront pas cette ligne. » Aussi, nous te chantons : 

Réjouis-toi, merveilleux pacificateur des eaux; (6ème mot) 

Réjouis-toi, libérateur de la menace du feu (8ème mot) 

Réjouis-toi, port sécuritaire pour le hiérarque Innocent qui t’a 

lancé un appel de la mer; (3ème mot) 

Réjouis-toi, car par tes prières le vent de la mer s’est calmé; (11ème mot)  

Réjouis-toi, source de nombreux miracles durant ta vie; (9ème mot) 

Réjouis-toi, notre Vénérable Père Germain d’Alaska, (6ème mot)  

toi le plus glorieux auteur de merveilles de l’Amérique. (5ème mot) 

 

G E R M A I N 

P A T E U V A 

R U P V T R R 

V X O A U E F 

E I R E R F E 

I E T I M E T 

T U I V O A M 

A R F E X U A 
 

Tiré de l’Office de l’Acathiste à saint Germain d’Alaska 
 

Texte anglais à l’adresse : 

http://www.oca.org/PDF/Music/Nasts/sthermanakathist-reader.pdf 

Ci-dessous se trouve le 9ème Ikos chanté lors de l’Office de l’Acathiste à st Germain 
d’Alaska. Lorsque tu auras fini de lire cette belle hymne, tu devras nous aider à 

résoudre le mot mystère. Commençant sur Réjouis-toi, chaque verset aura un chiffre 

en finale. Ce chiffre t’indiquera quel mot tu as à trouver dans le verset. Encercle 

d’abord le bon mot, puis trouve-le dans la grille. 

http://www.oca.org/PDF/Music/Nasts/sthermanakathist-reader.pdf
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St Innocent 
Métropolite de Moscou • 
Illuminateur des Aléoutes et Apôtre des Amériques 
 
Dates de commémoration : 6 octobre & 31 mars 
 

John Veniaminov est né le 26 août 1797 dans un village rural de la province d’Irkoutsk en Russie. Son père 
était un servant d’église et a enseigné à Jean la lecture de l’Épître dès son jeune âge. À l’âge de six ans, il 
est devenu orphelin. 
 
À l’âge de dix ans, Jean a été affecté au Séminaire théologique d’Irkoutsk. Il travaillait très fort et était un 
étudiant exceptionnel. Il était aussi très humble et gentil. À l’âge de vingt ans, il s’est marié et a été ordonné 
au diaconat. Après avoir obtenu son diplôme du séminaire, il est devenu enseignant à l’école paroissiale 
et a été ordonné à la prêtrise. 
 
Il a servi comme prêtre de paroisse pendant deux ans à Irkoutsk et, en 1824, il s’est porté volontaire pour 
l’œuvre missionnaire en Alaska. À l’âge de vingt-six ans, le Père Jean a voyagé avec sa famille pendant 
quatorze mois sur une distance de plus de 3 200 kilomètres pour se rendre à Unalaska dans les 
Îles aléoutiennes. Une fois rendu, il a vécu dans une hutte avec son épouse, son petit garçon, sa mère âgée 
et son frère. À Unalaska, il a appris aux autochtones des îles à être des charpentiers, des forgerons et des 
maçons. En retour, ils l’ont aidé à construire une église, à laquelle ils ont donné le nom de Sainte-Ascension. 
 
Le Père Jean a continué de voyager en canot, en traîneau à chiens et même à dos de renne dans les régions 
éloignées de l’Alaska. Pour pouvoir parler aux autochtones, il a appris six langues autochtones différentes. 
Pour les aider à apprendre au sujet de l’Église, il a traduit les Saintes Écritures et d’autres livres liturgiques 
dans leurs langues. 
 
Après avoir passé quatorze ans à Unalaska et à Sitka, il est retourné en Russie demander plus d’aide et 
d’argent pour son travail en Alaska. Lorsqu’il y est arrivé, il a reçu la triste nouvelle de la mort de son 
épouse. Il a décidé de rester en Russie et a été tonsuré moine sous le nom d’Innocent. Le 
15 décembre 1840, il a été consacré évêque à la cathédrale de Kazan de Saint-Pétersbourg en Russie. 
 
Il est retourné en Alaska comme évêque et a passé plusieurs années à voyager à travers son diocèse. Il a 
continué à construire des églises, à guider les prêtres placés sous ses soins et à porter l’Évangile au peuple 
autochtone d’Alaska. 
 
Après avoir été nommé Métropolite de Moscou en 1867, il a continué à lever des fonds pour que les 
prêtres aient une meilleure vie et un endroit où demeurer dans leur vieillesse. 
 

Le 31 mars 1879, Innocent est mort à l’âge de 82 ans. Il a été canonisé en tant que saint le 6 octobre 1977.
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Casse-tête du chiffre enlevé 
St Innocent Illuminateur et Apôtre de l’Amérique 

 

Un verset de la Bible tiré de l’enseignement de l’Évangile pour la fête de saint Innocent se 

trouve ci-dessous. Pour résoudre ce casse-tête, tu dois trouver, sous chaque ligne, quel 

chiffre a été enlevé de la suite. Écris ensuite le mot de la banque de mots qui correspond à 

ce chiffre sur la ligne. Lorsque tu as terminé, lis le verset tiré de l’Évangile de saint Jean. 

(Jean 10:11) 

 

 

1. BREBIS     2. LES      3. DONNE    4. JE     5. BERGER 

 

   6. SA         7. LE        8. SUIS          9. POUR        10. LE 

 

                  11. VIE        12. BON    13. BERGER       14. BON 

 

 
  

     6  5  3 2      5  6  7  9 10 
 

 

  . 

12  11 9 8          11   13  14  15 2 3 4 6 7 8 

 

 

 
   

9 8 6 5 12 13 15 16 10 11 12 14 15 16 
 

 

 
   

  2  4  5 6   7  5  4  3 2                 9   10   12 
 

 

 
   

7  8 10 11 12       0  1  3  4 5  6     5     3     2     0
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St Jacob Netsvetov 
Illuminateur du peuple autochtone de l’Alaska 
 
Date de commémoration : 26 juillet 

 

En 1802, sur une île aléoutienne d’Alaska, Yeager et Maria Netsvetov sont devenus les parents d’un fils 
nommé Jacob. Il était l’aîné de quatre enfants. Il a eu une sœur, Elena, et deux frères, Osip et Antoine. 
Durant son jeune âge, ses parents sont déménagés en Sibérie, Russie. 
 
Ses parents étaient très pauvres, mais ont travaillé fort pour aider leurs enfants. Plutôt que d’aller à 

l’Académie navale comme ses frères, Jacob voulait en apprendre davantage au sujet de l’Église et il a étudié 

au Séminaire théologique d’Irkoutsk. 

 

À vingt ans, il a épousé une jeune femme nommée Anna. Il a ensuite été tonsuré sous-diacre. Le 
4 mars 1828, il a reçu le Sacrement de l’Ordination des mains de l’archevêque Michel, le même archevêque 
qui avait ordonné saint Innocent. 
 
Après son ordination, le Père Jacob a voulu retourner en Alaska et enseigner au peuple au sujet de Dieu. 
En compagnie de son épouse et de son père, il a donc entrepris son long voyage pour se rendre de la Sibérie 
en Alaska. Après avoir voyagé par terre et par mer pendant 13 mois et 14 jours, il est arrivé en Alaska. 
 
Le Père Jacob aimait tellement ses paroissiens que ni la maladie ou le temps ne l’ont empêché de leur 
rendre visite. Il parlait deux langues, ce qui lui a permis de communiquer très facilement avec les personnes 
qu’il desservait. 
 
Comme il n’y avait pas d’église à son arrivée, il célébrait tous les offices liturgiques dans une tente. Le 
Père Jacob emballait sa tente et l’apportait avec lui lors de ses randonnées missionnaires. Il a finalement 
décidé qu’il était important d’avoir une église et a donc construit l’église Saint-Nicolas. Une fois l’église 
terminée, il a construit une école pour les enfants. Il a enseigné aux enfants à lire et à écrire en russe et 
aussi en langue aléoute unangan, la langue autochtone de plusieurs personnes de l’île. Avec l’aide de 
saint Innocent, il a traduit les Saintes Écritures et d’autres écrits importants dans la langue des autochtones 
de l’Alaska. 
 
Après la mort de son épouse et de son père, il a voulu devenir moine, mais saint Innocent l’a encouragé à 
continuer son travail missionnaire. Par son travail, il a converti et baptisé le chef du village, ainsi que tous 
ses habitants. 
 
Le 26 juillet 1864, il est mort à Sitka en Alaska. Les célébrations de la glorification de saint Jacob ont eu lieu 

à Anchorage en Alaska les 15 et 16 octobre 1994.



Copyright@Orthodox Church in America 31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Copyright@Orthodox Church in America 32 

Activité de saute-mouton  
St Jacob Netsvetov 

 

Pour cette activité, nous allons jouer à saute-mouton avec les lettres. Par exemple, tu 

verras M+2. La réponse sera la lettre « O » parce que nous comptons deux lettres de 

plus. Tu auras à compter vers l’avant ou vers l’arrière parce qu’il y a aussi des 

soustractions. Nous avons mis l’alphabet ci-dessous pour t’aider à jouer à saute-

mouton. Lorsque tu auras terminé, tu verras le verset de la Bible. 

 

 

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z 
 

 

                           ___  ___  ___  ___  ___  ___, 

                                          H+2   R+3   T-1   W-3   C+2   R+1        
 

___  ___  ___  ___  ___  ___  ___  ___  ___  ___ - ___  ___  ___  ___ 

         V-4   D+1   M-3   L+3  T+1    K-2   P+3   U-2   F-1    X+2    T+2   S-4   R+3  N+5 
 

                                      ___  ___  ___  ___     ___  ___ 

                                        A+3   C-2   J+4   O+4      N-2   J-5 
 

___  ___  ___  ___  ___  ___  ___  ___       ___  ___ 

                   Q+2   B+3   J-1   C+4    P-2   A+4   Z-5   O+3        I-4   Y-5 
 

___  ___  ___  ___  ___       ___  ___  ___  ___ 

        V-3   M+2  U+4   G-2   U+5        G-3   F-5    K+3   R+1 
 

___ ‘ ___  ___  ___  ___  ___  ___  ___  ___  ___  ___ . 

               H+4    D-3   P-4   J+2   B+3   H-1    P+2   H-3   X-5   P+3    D+1 

 

 
Tiré des Rubriques, verset de l’Alléluia de l’Épitre pour la 

fête de tous les saints d’Amérique.
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St John Kochurov 
Missionnaire en Amérique • 
Premier hiéromartyr sous le joug bolchévique 
 
Date de commémoration : 31 octobre 

 

Le 1er juillet 1871 en Russie est né à Alexandre et Anna Kochurov un fils, Jean. Son père était un prêtre et il 
a encouragé Jean à se mettre au service de l’Église. Jean était un excellent étudiant, tant au Séminaire de 
Riazan qu’à l’Académie théologique de Saint-Pétersbourg. En 1895, Jean a obtenu son diplôme de 
l’Académie et a épousé Alexandra Chernisheva. Quelques mois plus tard, il a été ordonné à la prêtrise à 
l’église Saint-Alexandre-Nevsky de Saint-Pétersbourg en Russie. 
 
Il a toujours voulu être un prêtre missionnaire aux États-Unis et, en 1895, son désir est devenu réalité. Il 
est devenu prêtre de paroisse à la cathédrale Saint-Vladimir de Chicago dans l’Illinois. Comme la paroisse 
n’avait pas d’édifice religieux, le Père Jean a embauché un architecte et avec l’aide de l’évêque Tikhon 
(saint Tikhon), l’église a été construite et consacrée. L’église a coûté 50 000 $. De nos jours, l’église est 
connue sous le nom de Cathédrale de la Sainte-Trinité. 
 
Le Père Jean a aimé travailler pour l’Église et a continué à établir des églises à Chicago, ainsi que dans les 
villes environnantes. Il a aussi aidé à établir des églises à Buffalo, New York et Hartshorne en Oklahoma. Le 
Père Jean a travaillé avec le Père Alexis Toth (saint Alexis de Wilkes-Barre) pour aider les nouveaux 
immigrants venus en Amérique. Ils ont fondé la Société d’entraide mutuelle orthodoxe qui a donné de 
l’argent pour venir en aide aux immigrants vivant en Amérique. 
 
Lors d’une rencontre des membres du clergé diocésain à l’église Saint-Michel de Old Forge en 
Pennsylvanie, le Père Rafla (saint Raphaël) a décerné au Père Jean la croix en or, une récompense spéciale 
pour les membres du clergé. Il a reçu cette récompense pour le travail missionnaire qu’il a accompli à 
travers l’Amérique. 
 
En 1907, il est retourné à Narva en Russie et a donné des cours d’éducation religieuse dans les écoles. 

Parce qu’il y avait des guerres au moment où il est retourné en Russie, plusieurs personnes sont venues 

dans les églises et ont demandé aux membres du clergé de célébrer des offices religieux. Certaines 

personnes qui faisaient la guerre ne voulaient pas ça. C’est pourquoi le Père Jean a été arrêté et tué le 

18 octobre 1917. Il est devenu le premier prêtre martyr. Le Conseil des évêques de l’Église orthodoxe russe 

a canonisé saint Jean le 4 décembre 1994. 
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Mot mystère Partie - 1 
St Jean Kochurov 

 

Le deuxième dimanche après la sainte Pentecôte, notre Église célèbre tous les saints 

d’Amérique. Pour cette activité, écris la bonne réponse dans les espaces vides. Pour t’aider, 

nous te donnons la première lettre et la dernière lettre du mot manquant. Lorsque tu auras 

fini, trouve les mots dans la grille de lettres (Partie 2). 

 

Banque de mots 

assoiffés     terre     miséricorde     fils     mal     royaume 

Dieu     allégresse      purs     esprit     affligés     cieux     grande 
 

« Bienheureux les pauvres en e    t, car le royaume des 

 c   x est à eux.  (Matthieu 4:3) 
 

« Bienheureux les a   s, car ils seront consolés.  (Matthieu 4:4) 
 

« Bienheureux les doux, car ils hériteront la t   e.  (Matthieu 4:5) 
 

« Bienheureux les affamés et a    s de justice, car ils seront  

rassasiés.  (Matthieu 4:6) 
 

« Bienheureux les miséricordieux, car ils obtiendront m    ____________ e.  

(Matthieu 4:7) 
 

« Bienheureux les cœurs p___s, car ils verront D___u.  (Matthieu 4:8) 
 

« Bienheureux les pacificateurs, car ils seront appelés f___s de Dieu.  (Matthieu 4:9) 
 

« Bienheureux les persécutés pour la justice, car le r e 

des cieux est à eux.  (Matthieu 4:10) 
 

« Bienheureux serez-vous lorsqu’on vous outragera, qu’on vous persécutera et qu’on dira 

faussement de vous toute sorte de m l à cause de moi.  (Matthieu 4:11.) 
 

« Réjouissez-vous et soyez dans l’a              e, car votre récompense sera g ___e 

dans les cieux. »  (Matthieu 4:12) 

 
 

Partie de l’enseignement de l’Évangile pour la fête de  

Tous les Saints de l’Amérique. 
Matthieu 4:25-5:12
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Mot mystère Partie - 2 

2ème dimanche après la Pentecôte • Tous les saints de l’Amérique 
 

 

 

 

E S P R I T M Y U W K 

M I S É R I C O R D E 

G L É N A E P P I E S 

R L F T F J R U U E S 

A H F B F O N M R R  E 

N M I L L U N R D S   R 

D A O A  I H E S L O   G 

E L S Z   G T F I I D É 

E G S N   É I F F D O   L 

L K A R S    X U   E   I C L 

E F J R O Y A U M E A 

Regarde le Mot mystère – Partie 1 que tu viens de 

terminer pour t’aider à résoudre la Partie 2 de l’activité. 



Copyright@Orthodox Church in America 38 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Copyright@Orthodox Church in America 39 

St Jean Maximovitch 
St Jean de San Francisco et Shanghai 
 
Date de commémoration : 2 juillet 

 

Le 4 juin 1896, Michel Maximovitch est né dans le village d’Adamovka situé au sud de la Russie. Il avait 
deux frères et une sœur. Jeune enfant, il était très malade et détestait manger. Il croyait que 
l’archange Michel était son protecteur céleste et il le priait pour avoir de l’aide. À l’âge de onze ans, 
Michel est entré à l’Académie militaire de Poltava. Onze ans plus tard, il a obtenu un diplôme en Droit de 
l’Université impériale de Kharkov. 
 
En 1921, lors d’une guerre en Russie, la famille de Michel a dû déménager à Belgrade en Serbie. Pour payer 
ses études à l’Université de Belgrade, Michel vendait des journaux. Il a obtenu un diplôme en théologie 
de cette université en 1925. Un an plus tard, il a été tonsuré moine sous le nom de Jean. Au cours de cette 
même année, il a été ordonné à la prêtrise. Le 8 mai 1934, il a été consacré évêque et affecté au Diocèse 
de Shanghai. 
 
Parce qu’il aimait les enfants, il a ouvert un orphelinat pour aider les enfants malades et souffrants des 
rues de Shanghai qui étaient pauvres ou n’avaient pas de famille. Il s’est occupé de plus de 1 500 enfants 
lorsqu’il était le responsable de l’orphelinat. Il a toujours prié saint Tikhon de Zadonsk pour qu’il protège 
les enfants. Peu de temps après l’ouverture de l’orphelinat, le territoire où il se trouvait a été attaqué. 
Saint Jean a décidé d’amener les enfants en Amérique. 
 
Saint Jean est devenu enseignant au séminaire. Plusieurs fois, il est resté debout très tard la nuit et a 
recouvert les séminaristes de leur couverture qui était tombée par terre. Il faisait ensuite le signe de la 
croix sur chaque séminariste. 
 
Saint Jean était connu pour ses actes exceptionnels. En 1949, 5 000 Russes ont été forcés de quitter la 
Chine. Ils sont allés sur une île des Philippines souvent touchée par des typhons. Lorsque saint Jean se 
trouvait sur l’île, le typhon changeait souvent de direction et les maisons des gens n’étaient pas touchées. 
Dès que ces personnes sont déménagées aux États-Unis et en Australie, l’île a été détruite par un typhon. 
 
Le 21 novembre 1962, jour de la fête de l’Entrée au Temple de la Théotokos, saint Jean a été envoyé à la 
cathédrale de San Francisco en Californie. Sous sa direction, l’édifice de la cathédrale a été achevé. 
 
Le Père Jean est mort le 2 juillet 1966, quelques heures après avoir célébré la Divine Liturgie. Vingt-huit ans 

après sa mort, il a été canonisé et est devenu connu sous le nom de saint Jean de San Francisco et de 

Shanghai.
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Qu’est-ce qui vient après? 
St Jean Maximovitch 

 

Tu verras ci-dessous un groupe de lettres en désordre, mais que cela ne t’effraie pas. 

Pour trouver la solution, écris la lettre de l’alphabet qui vient tout de suite après celle 

qui est montrée. Indice : la lettre A remplacera la lettre Z. Une fois cette tâche 

complétée, tu verras les noms de certains monastères [américains] connus et ce qu’on 

y trouve pour la vie quotidienne. La première lettre te sera donnée pour t’aider à 

commencer. Bonne chance! 

 

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z 
 

1.) L N M Z R S D Q D M  

 

2.) B N T U D M S   

 

3.) S Q Z O D Y Z   

 

4.) Q D E D B S N H Q D   

 

5.) R J H S D   

 

6.) D F K H R D   

 

7.) B D K K T K D R                        

 

8.) L N M S Z S G N R    

 

9.) R Z H M S S H J G N M                     

 

10.) M D V R J D S D            

 

11.) GNKX SQZMREHFTQZSHNM                
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St Juvénal 
Hiéromartyr d’Iliamna • Protomartyr d’Amérique 
 
Dates de commémoration : 24 septembre & 12 décembre 

 

Jean Feodorovich Hovorukhin est né en 1761 à Nerchinsk en Sibérie. Jean a travaillé comme ingénieur dans 
les mines. 
 
Après la mort de son épouse en 1791, il est entré au monastère à Saint-Pétersbourg. Il a été tonsuré moine 
sous le nom de Juvénal. Plus tard, il a été ordonné au diaconat, puis à la prêtrise. Trois ans plus tard, il s’est 
rendu en Alaska en tant que missionnaire. 
 
Le 24 septembre 1794, après avoir parcouru plus de 12 800 kilomètres à travers l’Asie, la Sibérie et 
l’océan Pacifique Nord, le groupe missionnaire de Juvénal, dont faisait partie saint Germain, est arrivé sur 
l’île Kodiak en Alaska. Lorsqu’ils y sont arrivés, il n’y avait là ni équipement ni nourriture. Les missionnaires 
ont travaillé sans relâche. En deux ans, le groupe missionnaire a converti au Christianisme orthodoxe plus 
de 12 000 habitants de l’Alaska. 
 
Le hiéromoine Juvénal a continué de voyager à travers l’Alaska en bateaux faits de différentes sortes de 
peaux d’animaux. Il a aidé plus d’autochtones de l’Alaska que tous les autres missionnaires ayant voyagé 
à travers l’Alaska. Il a baptisé plus de 700 personnes à Nuchek. Un jour qu’il voyageait en bateau, il est 
arrivé à l’embouchure d’un fleuve. Des chasseurs autochtones Inuits, qui n’étaient pas chrétiens, l’ont vu. 
Ils n’ont pas compris ses gestes, alors qu’il faisait le signe de la croix. Ils l’ont tué avec des flèches et des 
lances. 
 
Il est devenu le premier chrétien orthodoxe d’Amérique à recevoir la Croix du martyr. Sa fête est célébrée 

le 2 juillet.
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Casse-tête des mots à l’envers 
St Juvénal 

 

 

Oups, j’ai écrit les mots à l’envers. Le truc pour résoudre ce casse-tête, 

c’est de lire les mots à partir de droite à gauche, plutôt que de gauche à 

droite. Je vais t’aider avec le premier mot. Bonne chance et amuse-toi! 
 

 

 

D a n s      _____      _________      ____      ___   __ 

               s n a D        s e l        s t n i a s        i u q     t n o s 
 

 

 

_____      ____      ________,      ____      ___                  __ 

                  r u s         a l          e r r e t         e l       r u e n g i e S 
 

 

 

__      _________      ____ ___                             _ 

                a         u d n e r         s e s u e l l i e v r e m 
 

 

 

______    _        _____      _____________.   

               s e t u o t       S e s       s é t n o l o v       

 
 

 

 
Prokimenon Ton 4 pour les martyrs 

Tiré des Rubriques 
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St Nicolas d’Ochrid & Zicha 
St Nicolas de South Canaan 
 
Date de commémoration : 18 mars 

 

Nicolas Vélimirovitch est né dans une grande famille paysanne le 23 décembre 1880 à Lelich en Serbie. Il 
a commencé ses études au village et, plus tard, il est allé à Belgrade, la capitale, pour étudier au 
Séminaire théologique Saint-Sava. Il a obtenu son diplôme en 1902. 
 
Nicolas a ensuite poursuivi ses études à la Faculté de théologie de Bern en Suisse. En 1909, il a obtenu un 
autre des nombreux diplômes qu’il recevrait au cours de ses années d’études. Nicolas est retourné en 
Serbie et a été tonsuré moine. Il avait 29 ans. Peu de temps après, il a été ordonné à la prêtrise et a été 
plus tard élevé au rang d’archimandrite. Il est devenu enseignant au Séminaire Saint-Sava, l’école dont il 
avait obtenu un diplôme. 
 
À l’âge de trente-neuf ans, dans l’Église de Serbie, l’archimandrite Nicolas a été consacré évêque de Zicha. 
En 1921 et 1922, il a été évêque missionnaire aux États-Unis. Il a créé et s’est occupé du Diocèse orthodoxe 
serbe des États-Unis et du Canada. Il est retourné en Serbie où il a été l’évêque de deux diocèses, Ochrid 
et Zicha. 
 
Durant la Deuxième Guerre mondiale, l’évêque Nicolas a été arrêté au monastère de Zicha. Pendant les 
trois années suivantes, il a été gardé en captivité dans deux monastères différents. Après la 
Deuxième Guerre mondiale, l’évêque Nicolas a voyagé à travers la Serbie et l’Angleterre, puis il est 
finalement retourné aux États-Unis en 1946. 
 
Lorsqu’il était aux États-Unis, il a enseigné au Séminaire orthodoxe serbe Saint-Sava de Libertyville en 
Illinois, au Séminaire Saint-Vladimir de Crestwood dans l’État de New York et au Séminaire Saint-Tikhon 
de South Canaan en Pennsylvanie. Au Séminaire Saint-Tikhon, il a commencé comme professeur pour 
devenir ensuite recteur. Plusieurs soirs d’automne, lorsqu’il se trouvait au Séminaire Saint-Tikhon, on 
pouvait l’entendre jouer de la flûte, ce qui le faisait pleurer et se rappeler de sa vie en Serbie. 
 
Le 18 mars 1956, à l’âge de soixante-seize ans, l’évêque Nicolas s‘est endormi dans le Seigneur au 

monastère Saint-Tikhon. Dix jours plus tard, son corps a été enterré au monastère serbe Saint-Sava de 

Libertyville en Illinois. En 1991, son corps a été ramené en Yougoslavie où il a été exposé dans plusieurs 

villes. Il a été enterré dans son village natal de Lelich en Serbie, auprès de ses parents. L’Église orthodoxe 

serbe l’a canonisé le 19 mai 2003.
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Casse-tête mathématique 
St Nicolas de Zicha 

 

 

 

12 – 7 = vie 8 – 6 = d’ 

 

9 – 6 = Ochrid 7 + 3 = trésor 

 

10 + 2 = spiritualité 3 + 3 = de 

 

5 + 2 = saint 5 + 6 = de 

 

10 – 9 = Prologue 4 + 4 = Sava 

 

11 – 2 = un 9 + 4 = serbe 

 

5 – 1 = La 
 

 

 

1 =          2 =       ‘ 3 =       

 

et 

 

4 =        5 =        6 =           7 =        8 =     , 
 

9 =        10 =         11 =       12 =       

 

13 =     . 

Il y a ci-dessous des problèmes mathématiques à résoudre. 

Lorsque tu auras terminé, écris les mots plus bas sur les lignes numérotées. 

Tu verras les noms de deux livres écrits par saint Nicolas. 
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Activité des espaces vides 
St Nicolas de Zicha et de South Canaan 

 

Après avoir lu l’histoire de saint Nicolas, remplis les espaces vides avec 

les bons mots pour compléter les phrases. Le défi à relever : essaie de ne 

pas revenir à nouveau à l’histoire et vois quel résultat tu obtiens. 

 
1. Le 23    1980,    Vélimirovitch est né dans 

une grande famille                     paysanne qui vivait en     . 

a.) Serbie b.) Nicolas c.) décembre d.) paysanne 

 

2. En 1902, il a obtenu un diplôme         théologique 
                                           . 

a.) Saint-Sava b.) Séminaire c.) du 

 

3. En 1909,   a été tonsuré   à l’âge de 29 ans sous 

le                    de                     . 

a.) Nicolas b.) il c.) nom d.) moine 

 

4. Peu de   après, il a été ordonné à la                                        et est 

devenu   au Séminaire Saint-Sava où il avait  

  . 
a.) étudié b.) prêtrise c.) temps d.) enseignant 

 

5. En 1921 et 1922, il a été                              missionnaire en                              . 

Il a                       l’Église serbe aux États-Unis et au               . 
a.) aidé b.) évêque c.) Amérique d.) Canada 

 

6. Il a enseigné au Séminaire orthodoxe serbe de Libertyville en  , 

au Séminaire Saint-Vladimir de Crestwood dans l’État de                                       

et au Séminaire Saint-Tikhon de South Canaan en   . 

a.) New York b.) Illinois c.) Pennsylvanie 

 

7. Plusieurs soirs d’                                , au Séminaire, il jouait de la  . 

Il a souvent                 en jouant de la flûte, car il pensait à sa vie en      

 . 

a.) pleuré b.) flûte c.) automne d.) Serbie 

 

8. La   de saint    a eu le 19   

2003, par l’Église orthodoxe   . 
a.) mai b.) Nicolas c.) canonisation d.) serbe 
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St Pierre l’Aléoute 
Saint martyr de San Francisco 
 
Date de commémoration : 24 septembre 

 

Natif de l’île Kodiak en Alaska, l’enfant Tchounagnak a reçu le nom de Pierre lors de son baptême dans la 
Foi orthodoxe par les moines du groupe missionnaire de saint Germain. 
 
Pierre chassait les animaux pour leur fourrure. En 1815, le bateau d’un groupe de chasseurs comptant 
quatorze Aléoutes, incluant Pierre, se trouvait près du littoral de la Californie. Dès 1812, la 
Compagnie de commerce russo-américaine avait construit Fort Ross, situé à environ 80 kilomètres au nord 
de San Francisco. On voulait que ce soit un poste de commerce, ainsi qu’un endroit pour faire de la culture 
et élever du bétail dans un climat plus chaud. La nourriture et le bétail aideraient à soutenir les villages 
d’Alaska. À cette époque, l’Espagne possédait la Californie et les Espagnols se méfiaient de ce que les 
Russes pouvaient faire. Ils avaient peur que les Russes les attaquent et essaient de s’emparer de 
San Francisco. 
 
Lorsque Pierre et les autres jeunes chasseurs de son groupe se sont approchés de Fort Ross, ils ont été 
capturés par les marins espagnols et amenés à San Francisco pour y subir un faux procès. Durant leur 
captivité, on a demandé à Pierre d’abandonner la Foi orthodoxe  pour une autre religion. Il a refusé! À 
cause de cela, deux de ses orteils ont été coupés. 
 
On a demandé encore une fois à Pierre de renier la Foi orthodoxe et il a de nouveau refusé. Ses deux mains 
ont alors été coupées. À l’âge de quinze ans, il est devenu le troisième martyr pour la Foi orthodoxe en 
Amérique. Alors que les Espagnols se préparaient à recommencer avec l’Aléoute suivant, il leur a été dit 
d’arrêter le procès. L’histoire du martyre de Pierre pour la Foi orthodoxe a été racontée par les autres 
chasseurs qui avaient finalement été relâchés. 
 
Lorsque saint Germain, encore sur l’île Kodiak, a été informé de la mort de Pierre, il s’est tourné vers son 

icône, a fait le signe de la Croix et a dit : « Saint martyr Pierre, prie Dieu pour nous! » En 1980, 

Pierre l’Aléoute a été glorifié comme saint.
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Casse-tête du calcul des uns et des dix 
Saint Juvénal et saint Pierre l’Aléoute 

 
Cette activité t’aidera à accroître tes habiletés en calcul des uns et des dix. Fais le 

calcul et écris le bon nombre sur la ligne à côté de chaque mot. Ensuite, résous le casse-

tête en plaçant chacun des mots plus bas au-dessus du total qui lui correspond. La 

réponse est le Prokimenon de la Divine Liturgie pour les néo-martyrs d’Alaska. 
 

 

Cinq uns              Deux dix           Zéro uns                   Quatre dix 

les = __               sur = __           Seigneur = __            rendu = __ 

 

Sept dix             Sept uns            Un dix 

toutes = __         terre = __         Ses = __ 

 

Deux uns             Neuf uns            Cinq dix 

le = __                 saints = __         volontés = __ 

 

Trois uns             Trois dix            Huit dix                 

qui = __                a = __               merveilleuses = __ 

 

Quatre uns          Six dix               Six uns               

la = __                 Dans = __           sont = __            

 

 

____                   ___      ______    ___ 

  60                          5                                9                         3 

 

____           ___       __    _____, 
   , 

           6    20                               4                          7 

 

__         ________         __          _____       _____________        
 2                 0                 30             40                        80 

 

______          ___        ________. 

           70               10                50        



Copyright@Orthodox Church in America 55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Copyright@Orthodox Church in America 56 

St Raphaël Hawaweeny 
Évêque de Brooklyn 
 
Date de commémoration : 29 février 

 

Le 20 novembre 1860, Rafla Hawaweeny est né à Damas en Syrie. Il a été baptisé à Beyrouth au Liban le 
jour de la fête de la Théophanie, soit le jour que l’Église célèbre le Baptême de Jésus Christ. Lorsqu’il était 
un élève du primaire, il a travaillé très fort et a eu de très bonnes notes. Cela l’a aidé à obtenir une bourse 
d’étude pour étudier à l’École de théologie de l’île de Halki en Turquie. 
 
Après avoir été ordonné comme diacre le 8 décembre 1885, Rafla a voulu en apprendre davantage au 
sujet de l’Église et il a donc poursuivi ses études à l’Académie de théologie de Kiev en Ukraine. Il a été 
ordonné à la prêtrise en 1889. Six ans après son ordination, il est arrivé à Brooklyn dans l’État de New York. 
 
Durant l’été de 1896, il a commencé à voyager à travers les États-Unis. Franchissant 4 800 kilomètres entre 
New York et la Californie, il a rendu visite à des personnes vivant dans trente villes différentes. À chaque 
endroit où il s’est rendu, il a parlé de Dieu. Durant les visites, il a aussi célébré plusieurs Sacrements de 
l’Église. 
 
En 1904, le troisième dimanche du Grand Carême, Dimanche de la Croix, saint Raphaël est devenu le tout 
premier évêque orthodoxe à être consacré en Amérique du Nord. L’archevêque Tikhon de Moscou 
(saint Tikhon) et l‘évêque Innocent ont consacré ensemble le nouvel évêque de New York. 
 
L’évêque Raphaël trouvait très important que les enfants apprennent des choses au sujet de l’Église et il a 
donc fondé plusieurs écoles pour enfants. Pour que les services et les livres liturgiques soient plus faciles 
à comprendre, saint Raphaël a cru que l’anglais devait être la langue utilisée. 
 
Alors qu’il servait comme évêque auxiliaire de l’Église orthodoxe russe en Amérique, il a aidé à fonder 
trente paroisses à travers le pays et, en juillet 1905, il a béni le terrain sur lequel est situé le 
monastère Saint-Tikhon. 
 
Saint Raphaël est mort le 27 février 1915, à l’âge de 55 ans. En 1989, ses reliques ont été transportées au 

Village antiochien de Ligonier en Pennsylvanie. En mars 2000, le Synode des évêques de l’Église orthodoxe 

en Amérique a canonisé saint Raphaël. Lors du Jour du Souvenir de mai 2000, les célébrations de glorification 

ont eu lieu au monastère Saint-Tikhon de South Canaan en Pennsylvanie.
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Casse-tête à colorier 
St Raphaël Hawaweeny, évêque de Brooklyn 

 

Colorie en rouge toutes les cases ayant un nombre impair (1-3-5-7-9-

11-13-15-17-19). Après avoir colorié toutes les cases impaires, écris 

les lettres qui restent sur les lignes ci-dessous pour voir le message. 
 

2 

S 

3 

H 

6 

A 

1 

M 

11 

O 

   8 

I 

7 

L 

2 

N 

11 

H 

8 

T 

 3 

F 

14 

P 

5 

A 

9 

M 

16 

E 

13 

E 

12 

R 

1 

D 

6 

E 

12 

R 

7 

S 

8 

R 

1 

E 

2 

A 

6 

P 

17 

C 

18 

H 

20 

A 

6 

E 

12 

L 

19 

A 

7 

Z 

5 

J 

14 

P 

9 

H 

5 

E 

6 

R 

13 

L 

4 

I 

8 

E 

5 

B 

10 

P 

3 

R 

7 

V 

1 

X 

4 

O 

9 

O 

12 

U 

5 

D 

18 

R 

6 

N 

11 

H 

1 

W 

15 

P 

16 

O 

9 

N 

8 

U 

13 

C 

2 

S 

5 

T 

9 
L 

3 
R 

18 
L 

19 
B 

13 
O 

9 
X 

4 
E 

5 
A 

15 
A 

11 
R 

7 

Z 

6 

C 

9 

J 

4 

H 

8 

R 

1 

O 

12 

I 

2 

S 

9 

U 

20 

T 

6 
N 

7 
P 

5 
J 

8 
O 

11 
S 

12 
T 

3 
L 

6 
R 

11 
R 

4 
E 

15 

Y 

19 

H 

8 

D 

17 

F 

3 

O 

4 

I 

7 

S 

16 

E 

12 

U 

9 

M 

 
               __ __ __ __ __      __ __ __ __      __ __ __ __ __ __ __, 

 

 

                __ __ __ __      __ __ __ __      __ __ __ __ 
 

 

                __ __      __ __ __ __ __ __      __ __ __ __ __      __ __ __ __.
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Nombres et mots désordonnés 
St Raphaël Hawaweeny, évêque de Brooklyn 

 

Quel désordre! Nous avons plusieurs nombres et mots mélangés qui n’ont aucun sens. 

Pour lire le verset de l’Évangile, associe les nombres (avec leurs mots 

correspondants) aux nombres sous la grille, en commençant par les nombres impairs 

(1, 3, 5, 7, 9, 11, 13, 15). Après le nombre 15, continue en utilisant les nombres pairs 

(2, 4, 6, 8, 10, 12, 14). 

 
9 

berger 

5 

le 

4 

sa 

8 

pour 

6 

vie 

2 

donne 

3 

suis 

10 

les 

12 

brebis 

14 

Jean 

7 

bon 

15 

berger 

13 

bon 

11 

Le 

1 

Je 
 

 

          ____           ______           ____           ______ 
    

1      3  5               7 

 

   __________________.           ____           ______ 
    

      9                      11              13 
 

   __________________           ____________           ____ 
    

      15        2                    4 
 

   ______           _______           ____           _____________. 
    

                                  6    8               10                   12 
 

 

______ 10:11 
    

                         14 
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St Tikhon 
PATRIARCHE DE MOSCOU • APÔTRE EN AMÉRIQUE 
 
Dates de commémoration : 7 avril & 9 octobre 
 
Le 16 janvier 1865, Basil Belavin est né dans la région de Toropets en Russie. Son père, Ioann, était un 
prêtre de paroisse. Basil avait deux frères. Jeune garçon, il a montré son amour pour l’Église et pour ceux 
qui l’entouraient en aidant les paysans dans leur travail. 
 
Après avoir obtenu des diplômes du Séminaire de Pskov et de l’Académie de Saint-Pétersbourg, il est 
devenu enseignant. En 1896, il a été tonsuré moine sous le nom de Tikhon. 
 
Le 19 octobre 1897, Tikhon a été consacré évêque du Diocèse de Kholm et, en septembre 1898, il est 
devenu évêque des Îles aléoutiennes et de l’Alaska. Son foyer était l’église orthodoxe Sainte-Trinité de 
San Francisco en Californie. 
 
Utilisant des traîneaux à chiens et des kayaks, l’évêque Tikhon a voyagé à travers la région sauvage de 
l’Alaska pour rendre visite à son troupeau. Lors de ses voyages, il a encouragé les membres du clergé et les 
laïcs à développer des paroisses missionnaires. Le nombre des paroisses du diocèse est rapidement passé 
de 15 à 70. 
 
L’évêque Tikhon était un homme gentil qui aimait tout le monde. Il trouvait important d’aider les gens à 
s’adapter à la vie en Amérique. C’est pourquoi il a décidé de déménager à New York pour aider les 
immigrants qui arrivaient de l’Europe. Avec l’aide de saint Alexandre, l’évêque Tikhon a supervisé la 
construction de la cathédrale Saint-Nicolas de New York. 
 
En 1905, deux ans avant son départ de l’Amérique, il a béni le monastère Saint-Tikhon de Zadonsk situé à 
South Canaan en Pennsylvanie. En 1907, il est déménagé en Russie et, dix ans plus tard, il a été élu 
premier Patriarche de Moscou et de toute la Russie. 
 
Le 7 avril 1925, à l’âge de soixante ans, le patriarche Tikhon est mort et a été enterré dans la cathédrale 
du monastère Donskoï. Le patriarche Tikhon a été canonisé comme saint par le Conseil des évêques de 
l’Église orthodoxe russe le 19 octobre 1989 au monastère Saint-Daniel de Moscou en Russie.
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Banque de mots 
St Tikhon 

 

Aide-nous s’il te plaît à placer en ordre alphabétique les mots de la banque de mots.  Après 

avoir fait cela, place les mots dans les phrases pour en apprendre davantage au sujet de saint 

Tikhon. Pour t’aider, l’alphabet a été mis ci-dessous. Fais attention, comme il y a deux mots 

commençant par la même lettre, tu devras regarder la deuxième lettre pour placer ces mots 

dans le bon ordre. Bonne chance et amuse-toi! 

 

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z 
 

Banque de mots 

saint 

   Bon ordre alphabétique 

1.    

orthodoxe 2.    

Amérique 3.    

Il 4.    

séminaire 5.    

évêques 6.    

Russie 7.    

personnes 8.    

monastère 9.    

 

 

Saint Tikhon est né en   en 1865.  Il a été l’un des premiers 

7 

                                  orthodoxes des États-Unis. Il a voyagé à travers 

           2 

l’    et rendu visite à de nombreuses          orthodoxes. 

     1          6 

Il a fondé un                 et aussi fait venir d’autres                 en Amérique. 

                      9                      2 

Il a fondé le                                    Saint-Tikhon il y a 100 ans. C’est le plus vieux monastère 

              4 

  en                                 .                       a été 

            5                         1  3 

patriarche de Russie. Il a été déclaré      en 1989. 

       8



Copyright@Orthodox Church in America 64 

Casse-tête des mots à trouver 
St Tikhon 

 
Après avoir lu l’histoire de saint Tikhon, recherche quelques mots de l’histoire dans 

ce casse-tête de mots à trouver.  Encercle les mots lorsque tu les trouves. 

Indice : Toutes les réponses se lisent horizontalement . 
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Glossaire 
 

 
Archimandrite : le responsable d’un grand monastère ou d’un groupe de monastères. 

Architecte : une personne qui fait les plans d’édifices et conseille lors de leur construction. 

Archiprêtre : un prêtre d’un rang supérieur. 

Canoniser : faire d’une personne décédée un (une) saint(e) officiellement reconnu(e). 
 
Captivité : être gardé dans un endroit contre sa volonté. 
 
Soutane : un vêtement (noir) allant jusqu’à la cheville, porté par les membres du clergé et les laïcs 

qui aident aux services liturgiques. 
 
Célébrations de glorification : ensemble des services liturgiques qui ont lieu lorsqu’un homme 

ou une femme est canonisé(e) (déclaré(e) saint(e) par l’Église.) Les services 
liturgiques incluent des hymnes au (à la) saint(e) et le dévoilement de ses 
reliques ou de son icône. 

 
Consacrer : faire d’une chose une chose sacrée (ou la déclarée telle) et utilisée pour le culte divin. 
 
Convertir (se) : passer d’une croyance religieuse à une autre. 
 
Actes : des choses qu’une personne fait. 
 
Ermitage : un endroit isolé et privé où vit un moine ou une moniale. 
 
Immigrant : une (des) personne(s) qui vient (viennent) d’un autre pays pour vivre ici. 
 
Kayak : un canot (bateau) inuit fait d’une structure de bois recouverte avec des peaux d’animaux. 
 
Klobouk : porté par les moines et moniales, c’est un couvre-chef noir rigide, rond et plat sur le 

dessus, recouvert d’un voile descendant sur les épaules et le dos. 
 
Lecteur : un homme mis à part et désigné pour lire les Psaumes et les Saintes Écritures  durant 

les services liturgiques. 
 
Martyr : une personne qui souffre volontairement la mort comme peine pour avoir témoigné en 

faveur de sa religion et avoir refusé d’y renoncer. 
 
Miracle : un événement extraordinaire ou extrêmement inhabituel de l’intervention divine. 
 
Missionnaire : une (des) personne(s) qui part (partent) parler de Dieu à d’autres personnes, 

habituellement dans un pays étranger. 
 
Moine/moniale : un homme célibataire, connu sous le nom de moine, ou une femme célibataire, 
connue sous le nom de moniale, qui vit à l’écart du monde dans lequel nous vivons.



Copyright@Orthodox Church in America 66 

Ordination : l’acte d’être mis à part pour servir l’Église comme diacre ou prêtre. 
 
Orphelinat : un endroit pour les enfants qui n’ont pas une mère, un père ou des parents pouvant 

prendre soin d’eux. 
 
Recteur : un prêtre responsable d’une mission ou d’une paroisse. 
 
Relique : un objet qu’on respecte et vénère parce qu’associé à un saint ou un martyr. 
 
Révolution : le renversement d’un gouvernement ou d’un système social pour le remplacer par 

un autre. 
 
Sacrement : un rite chrétien, tel le Baptême ou l’Eucharistie, qu’on croit que le Christ a ordonné 

de faire et qui a lieu en raison de sa grâce divine. 
 
Séminariste : un homme ou une femme qui fait des études au sujet de la vie de l’Église. 
 
Théologie : l’étude au sujet de Dieu et de sa relation avec le monde à travers la pratique, la foi et 

l’expérience. 
 
Tonsurer : couper des cheveux ou raser la tête d’une personne en offrande à Dieu. 

Traduire : mettre les mots ou un texte dans une autre langue. 

Vénérer : embrasser un objet sacré ou lui montrer du respect. 
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Ressources supplémentaires 
 

 

Le Département de l’éducation chrétienne offre du soutien au ministère éducatif des membres du clergé, 
des enseignants d’école paroissiale, des familles et des autres personnes impliquées à tous niveaux dans 
la formation de la foi. Le DÉC est ouvert à toutes vos contributions et commentaires. Nous vous invitons à 
nous rejoindre à l’adresse ChristianEducation@OCA.org pour poser des questions ou offrir des 
commentaires et suggestions en vue de projets éducatifs ultérieurs. 

 
Nous vous encourageons à visiter notre site Web à l’adresse http://dce.oca.org où vous trouverez d’autres 
brefs documents pédagogiques à objectifs particuliers [en anglais], de même qu’une grande variété de 
ressources didactiques supplémentaires [en anglais]. 
 
Pour plus d’informations au sujet des Sœurs du monastère Holy Transfiguration, veuillez entrer en contact 
avec elles à l’adresse OMTL@Losch.net ou leur rendre visite au 321 Monastery Lane, Ellwood City, 
PA 16117. Bureau : 724-758-4002. 
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Clés de correction 
 

Jeu de l’élimination     Phrases à compléter 

St Alexandre Hotovitsky              St Alexis Toth 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

                         Saint Alexis est le :     

N’oubliez pas de faire le bien et de partager,          Confesseur et Défenseur  

            car ce sont de tels sacrifices        de l’Orthodoxie en Amérique 

     qui plaisent à Dieu.             

        Hébreux 13:16 
 

 

 Mot codé      Mots croisés 

             St Alexis Toth                St Germain d’Alaska 
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Trouve les bonnes lettres            Grille casse-tête 

          St Germain d’Alaska                St Germain d’Alaska  

             
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

     Galates 5:25 

 

 
 

 

 

 

 

 

Lien manquant 

St Germain d’Alaska 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

BANQUE DE MOTS 

 

BIENVEILLANCE             JOIE            BONTÉ 

TEMPÉRANCE                   PAIX            DOUCEUR 

AMOUR                             FIDÉLITÉ                  PATIENCE 
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Mots brouillés – Partie 1    Mots brouillés – Partie 2 

             St Germain d’Alaska               St Germain d’Alaska 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

Mot mystère               Casse-tête du chiffre enlevé 

         St Germain d’Alaska           St Innocent Illuminateur et Apôtre de l’Amérique 
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Activité de saute-mouton   Mot mystère – Partie 1 
                2ème dimanche après la Pentecôte  2ème dimanche après la Pentecôte 

                   Tous les saints d’Amérique         Tous les saints d’Amérique 
 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                JUSTES, RÉJOUISSEZ-VOUS  

                    DANS LE SEIGNEUR ET 

                SOYEZ DANS L’ALLÉGRESSE. 
 
 
 

 
 
 
 
 

Mot mystère – Partie 2                              Qu’est-ce qui vient après? 
                 2ème dimanche après la Pentecôte                                               St Jean Maximovitch 

                       Tous les saints d’Amérique  
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Casse-tête des mots à l’envers  Casse-tête mathématique 

 St Juvénal                St Nicolas de Zicha 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Activité des espaces vides                       Casse-tête du calcul des uns et des dix 
       St Nicolas de Zicha et de South Canaan                                           St Juvénal et St Pierre l’Aléoute 
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Casse-tête à colorier 

St Raphaël, évêque de Brooklyn 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

S A I N T      P È R E      R A P H A Ë L, 

                P R I E      P O U R      N O U S 

          L E      C H R I S T      N O T R E      D I E U. 
 
 
 
 

Nombres et mots désordonnés                                 Banque de mots 
       St Raphaël Hawaweeny, évêque de Brooklyn   St Tikhon 
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Casse-tête des mots à trouver 
St Tikhon 
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